Eine Open Source Lésung fir das C
Gesundheitswesen my O re

myCare2x — Die Pflegedokumentation

Im Zuge ihrer Professionalisierung haben Pfle-
gepraktiker zusammen mit Pflegewissenschaft- |
lern bis heute eine Vielzahl von Werkzeugen |-
entwickelt, um den Anforderungen eines sich
standig wechselnden Gesundheitssystems ge-
recht zu werden. Pflegeprozess, Pflegestan-
dards und Leitlinien, aber auch Qualitatsmana- |
gement und Pflegediagnostik sind nur einige
dieser Werkzeuge, die aus dem heutigen Pfle- |«
gealltag kaum noch wegzudenken sind. S

Doch wahrend in internen Arbeitskreisen, auf
Kongressen und in Fachliteratur anwendbare
Lésungen entwickeln und verbreitet werden,
spiegeln die vorhandenen Informationssysteme
kaum die Arbeitsweisen der Pflegepraktiker wi-
der.

Die myCare2x Pflegedokumentation bietet Pflegenden ein an die eigenen Bedirfnisse anpassbares
Informationssystem. Vom Assessment bis zur Evaluation. Von der Aufnahme bis zur Entlassung des
Patienten.

Grundlage fur dieses Pflegeinformationssystem ist der fliinfphasige Pflegeprozess mit seinen Phasen
Assessment, Diagnostik, Zielsetzung, Durchfiihrung und Evaluation. Der Pflegeprozess kann mit jeder
beliebigen Pflegetheorie hinterlegt werden, alle gangigen Theorien bzw. Modelle stehen zur Verfi-
gung, so u.a. auch Juchli's ,Aktivitaten des taglichen Lebens", Krohwinkel's ,Aktivitdten und existen-
tiellen Erfahrungen des téglichen Lebens", Orem’s ,Theorie der Selbstpflege" und Gordon’s ,Funktio-
nellen Verhaltensmuster".

Um eine transparente Kommunikation zwischen Pflegenden einer Station und dariber hinaus zwi-
schen Pflegenden verschiedenster Versorgungssektoren zu ermdglichen, verwendet die myCare2x
Pflegedokumentation standardisierte Kommunikationsmittel wie Pflegediagnosen, Pflegeergebnisse
und Pflegeinterventionen. Klassifikationen wie NANDA T2, ICNP, NOC und NIC stehen zur Verfi-

gung.
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Eine weitere wichtige Funktionalitdat der myCare2x
Pflegedokumentation ist die Definition von Standards,
wie Struktur-Prozess-Ergebniss-Standards, zeitlich
gesteuerte Pfade oder Durchfiihrungsrichtlinien. Uber
eine einfach zu bedienende Oberflache kdénnen ver-
sierte Pflegekréfte Standards fir ihren Arbeitsbereich
anlegen und erweitern. Wahrend dieses Prozesses
wird der Benutzer kontinuierlich durch das Vor-
schlagswesen der myCare2x Pflegedokumentation
unterstutzt, die Einbindung von Pflegeklassifikations-
systemen erfolgt intuitiv. Um eine moglichst detaillierte
Abbildung der Arbeit am Patienten zu ermdglichen,
werden alle Pflegeinterventionen mit durchzufihren-
den Aktivitaten in den Durchfihrungsrichtlinien naher
beschrieben. Durch die Hinterlegung mit den Begriff-
lichkeiten der ICNP-Handlungen, wird trotzdem die
nétige Transparenz und Uniformitat gewahrleistet.

Der mit myCare2x ausgelieferte Formulareditor er-
moglicht das Erstellen und Erweitern von Formularen
zur Pflegedokumentation. Damit wird das Assessment
und die Durchfihrungsnachweise in dem Pflegeinfor-

mationssystem so abgebildet, wie sie bisher auf Papier vollzogen wurden. Dabei kénnen Eingaben in
den Formularen mit Elementen aus Pflegeklassifikationssystem verknipft werden. So entsteht ein
individuelles Vorschlagswesen, welches die Erfassung von patientenbezogenen Problemen und Res-
sourcen drastisch verkirzt und dennoch einen hohen Grad an Dokumentationsqualitat gewahrleistet.

myCare2x ist eine Open Source Losung fur das Gesundheitswesen. Mittlerweile arbeitet ein internati-
onales Netzwerk von Entwicklern auf der ganzen Welt an dieser Idee mit.

myCare2x ist ein Netzwerk von wissenschaftlichen Einrichtungen, Beratern, Software- und System-
hausern. Auf Basis von Care2x liefern wir lhnen die Losung myCare2x fur lhr Haus und zwar quali-

tatsgesichert.

Wir helfen Ihnen bei der Konfiguration lhres Systems, der Einfihrung und der Schulung Ihrer Mitarbei-
ter. Aber auch fur Erweiterungen und den Service stehen wir zur Verfligung.

Weitere Informationen finden Sie auch unter www.mycare2x.de
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